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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной 

дисциплины  «Физика»

1.1. Общеобразовательная дисциплина «Физика» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии «Мастер сельскохозяйственного 

производства», реализуемой на базе основного общего образования.

Программа разработана на основании требований ФГОС среднего общего 

образования. На изучение дисциплины «Физика» на базовом уровне 

отводятся три зачетные единицы.

Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:

1.2.1. Цели и задачи дисциплины:

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физика» 

направлено на достижение следующих целей:

• формирование у обучающихся уверенности в ценности 

образования,значимости 

физическихзнанийдлясовременногоквалифицированногоспециалистапри

осуществленииего профессиональнойдеятельности;

• формированиеестественно-научнойграмотности;

• овладениеспецифическойсистемойфизическихпонятий,термино

логиейисимволикой;

• освоениеосновныхфизическихтеорий,законов,закономерностей;

• овладениеосновнымиметодаминаучногопознанияприроды,испол

ьзуемымив физике наблюдение,описание,измерение, выдвижение 

гипотез,проведениеэксперимента);

• овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, 

объяснятьполученныерезультаты,устанавливатьзависимостимеждуфизи

ческимивеличинамивнаблюдаемомявлении,делатьвыводы;

• формированиеумениярешатьфизическиезадачиразныхуровнейсл

ожности;
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• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческихспособностей в процессе приобретения знаний с 

использованием 

различныхисточниковинформацииисовременныхинформационныхтехно

логий;умений формулировать и обосновывать собственную позицию по 

отношению к физической информации, получаемой из разных 

источников.

• воспитание чувства гордости за российскую физическую 

науку.ОсвоениекурсаОД«Физика»предполагаетрешениеследу

ющихзадач:

• приобретение знаний о фундаментальныхфизических 

законах,лежащихвосновесовременнойфизическойкартинымира,принцип

овдействиятехническихустройствипроизводственныхпроцессов,онаибол

ееважныхоткрытиях в области физики, оказавших определяющее 

влияние на развитиетехникиитехнологии;

• пониманиефизическойсущностиявлений,проявляющихсяпр

оизводственной деятельности врамках

освоениеспособовиспользованияфизическихзнанийдлярешенияпрактических и 

профессиональных задач, объяснения явленийприроды

производственныхитехнологическихпроцессов, принципов 

действия

техническихприборовиустройств,обеспечениябезопасностипроизводства

иохраныприроды;

• формирование умений решать учебно-практические задачи 

физическогосодержаниясучётомпрофессиональнойнаправленности;

• приобретениеопытапознанияисамопознания;уменийставитьзадачиире

шатьпроблемысучётомпрофессиональнойнаправленности;

• формированиеуменийискать, 
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анализироватьиобрабатыватьфизическуюинформациюсучётомпрофессиональн

ойнаправленности;

• подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и 

модулейпрофессионального цикла: формирование у них умений и опыта 

деятельности,характерныхдля профессий/специальностей,получаемыхв 

профессиональной образовательной организации;

• подготовка к формированию общих компетенций будущего 

специалиста:самообразования,коммуникации,проявлениягражданско-

патриотическойпозиции, сотрудничества, принятия решений в стандартной и 

нестандартнойситуациях, проектирования, проведения физических измерений, 

эффективного 

ибезопасногоиспользованияразличныхтехническихустройств,соблюденияправ

илохранытрудаприработесфизическимиприборамииоборудованием.

Особенностьформированиясовокупностизадачизученияфизикидлясисте

мысреднегопрофессиональногообразованиязаключаетсявнеобходимостиреали

зациипрофессиональнойнаправленностирешаемыхзадач,учётаособенностейсф

ерыдеятельностибудущихспециалистов.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

• смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, 

вещество, взаимодействие, электромагнитноеполе, волна, фотон, атом, 

атомное ядро,ионизирующиеизлучения;

• смыслфизическихвеличин:скорость,ускорение,масса,сила,импульс

работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная 

температура,средняя 

кинетическаяэнергиячастицвещества,количествотеплоты,элементарныйэлектри

ческийзаряд;

• смыслфизическихзаконовклассическоймеханики, 

всемирноготяготения,сохраненияэнергии,импульсаиэлектрическогозаряда, 

термодинамики,электромагнитнойиндукции,фотоэффекта;
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• вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее 

влияниенаразвитиефизики;

Врезультатеосвоениядисциплиныобучающийсядолженуметь:

• проводитьнаблюдения,планироватьивыполнятьэксперименты,

• выдвигатьгипотезыистроитьмодели,

• применятьполученныезнанияпо 

физикедляобъясненияразнообразныхфизическихявленийи свойстввеществ;

• практическииспользоватьфизическиезнания;

• оцениватьдостоверностьестественно-научнойинформации;

• использоватьприобретенныезнанияиумениядлярешенияпрактическихз

адачповседневнойжизни,обеспечениябезопасностисобственной жизни, 

рационального природопользования и охраны окружающейсреды.

• описывать и объяснять физические явления и свойства тел: 

свойствагазов,жидкостейитвердыхтел;электромагнитнуюиндукцию,распростр

анениеэлектромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и 

поглощение светаатомом;фотоэффект;

• отличатьгипотезыотнаучныхтеорий;

• делатьвыводынаосновеэкспериментальныхданных;

• приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и 

экспериментявляютсяосновой длявыдвижениягипотези теорий, позволяют 

проверитьистинностьтеоретическихвыводов;физическаятеориядаетвозможнос

тьобъяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать 

ещенеизвестныеявления;

• приводить примеры практического использования физических 

знаний:законовмеханики,термодинамикииэлектродинамикивэнергетике;разли

чныхвидов электромагнитных излучений для развития радио и 

телекоммуникаций,квантовой физики всоздании ядерной энергетики, лазеров;

• воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно 

оцениватьинформацию,содержащуюсявсообщенияхСМИ,Интернете,научно-
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популярныхстатьях.

• применятьполученныезнаниядлярешенияфизических задач;

• определятьхарактерфизическогопроцессапографику,таблице,формуле

*;

измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений 

сучетом ихпогрешностей.
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 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе 

ФГОС  СОО
Планируемые результаты освоения дисциплиныКод и наименование формируемых 

компетенций общие дисциплинарные

ОК01.Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам

Вчаститрудовоговоспитания:

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства,трудолюбие;

- готовность к активной деятельности 

технологической исоциальной 

направленности, способность 

инициировать,планироватьисамостоятельно

выполнятьтакуюдеятельность;

- интерескразличнымсферампрофессиональ

нойдеятельности,

Овладениеуниверсальнымиучебнымипоз

навательнымидействиями:

а)базовыелогическиедействия:

- самостоятельноформулироватьиактуализи

роватьпроблему,рассматриватьеевсесторонн

е;

-

устанавливатьсущественныйпризнакилиосн

ованиядлясравнения,классификациии 

- сформироватьпредставленияоролииместефизики

иастрономиивсовременнойнаучнойкартинемира,осистемооб

разующейролифизикивразвитииестественных наук, техники 

и современных технологий,о вкладе российских и 

зарубежных ученых-физиков 

вразвитиенауки;пониманиефизическойсущностинаблюдаем

ыхявлениймикромира,макромираимегамира;пониманиероли

астрономиивпрактической деятельности человека и 

дальнейшемнаучно-

техническомразвитии,ролифизикивформированиикругозора

ифункциональнойграмотностичеловекадлярешенияпрактиче

скихзадач;

- сформировать умения решать расчетные задачи 

сявнозаданнойфизическоймоделью,используяфизические 

законы и принципы; на основе 

анализаусловиязадачивыбиратьфизическуюмодель,выделять 

физическиевеличиныиформулы,необходимые для ее 

решения, проводить расчеты 

иоцениватьреальностьполученногозначенияфизической 
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обобщения;

- определять цели деятельности, задавать 

параметры икритерииихдостижения;

- выявлятьзакономерностиипротиворечиявр

ассматриваемыхявлениях;

- вноситькоррективывдеятельность,оценива

тьсоответствиерезультатов 

целям,оцениватьрискипоследствийдеятельн

ости;

- развиватькреативноемышлениеприрешени

ижизненныхпроблем

б)базовыеисследовательскиедействия:

- владетьнавыкамиучебно-

исследовательскойипроектнойдеятельности,

навыкамиразрешенияпроблем;

выявлятьпричинно-следственные связи 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее 

решения,находитьаргументыдлядоказатель

ствасвоихутверждений,задаватьпараметрыи

критериирешения;

- анализировать полученные в ходе решения 

задачирезультаты,критическиоцениватьихд

остоверность,прогнозироватьизменениевнов

ыхусловиях;

величины; решать качественные 

задачи,выстраиваялогическинепротиворечивуюцепочкурасс

ужденийсопоройнаизученныезаконы,закономерностии 

физические явления;

владетьосновополагающимифизическимипонятиямиивеличи

нами,характеризующимифизические процессы (связанными 

с 

механическимдвижением,взаимодействиемтел,механическим

иколебаниями иволнами;атомно-

молекулярнымстроениемвещества,тепловымипроцессами;

электрическим и магнитным полями, 

электрическимтоком,электромагнитнымиколебаниямииволн

ами;

оптическимиявлениями;квантовымиявлениями,строением 

атома и атомного ядра, 

радиоактивностью);владениеосновополагающимиастрономи

ческимипонятиями,позволяющимихарактеризоватьпроцессы

,происходящиеназвездах,взвездныхсистемах,вмежгалактиче

скойсреде;движениенебесныхтел,эволюциюзвездиВселенно

й;

-владеть закономерностями, законами и 

теориями(законвсемирноготяготения,I,IIиIIIзаконы Ньютона, 

закон сохранения механической энергии,закон сохранения 

импульса, принцип суперпозициисил, принцип 

равноправности инерциальных системотсчета;молекулярно-
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- уметьпереноситьзнаниявпознавательнуюи

практическую области жизнедеятельности;

- уметьинтегрироватьзнанияизразныхпредм

етныхобластей;

- выдвигатьновыеидеи,предлагатьоригиналь

ныеподходыирешения;

способность их использования в 

познавательной исоциальнойпрактике.

кинетическуютеориюстроениявещества,газовыезаконы,перв

ыйзаконтермодинамики;законсохраненияэлектрическогозаря

да, закон Кулона, закон Ома для участка 

цепи,законОмадляполнойэлектрическойцепи,законДжоуля - 

Ленца, закон электромагнитной 

индукции,законсохраненияэнергии,законпрямолинейногорас

пространения света, закон отражения света, 

законпреломлениясвета;законсохраненияэнергии,законсохра

ненияимпульса,законсохраненияэлектрического заряда, 

закон сохранения 

массовогочисла,постулатыБора,законрадиоактивногораспада

);уверенноеиспользованиезаконовизакономерностей при 

анализе физических явлений ипроцессов.

OK02. Использоватьсовременные

средства поиска, анализа 

интерпретации 

информации,иинформационныетехно

логиидлявыполнения 

задачпрофессиональнойдеятельности

Вобластиценностинаучногопознания:

- сформированностьмировоззрения,соответс

твующегосовременному уровню развития 

науки и 

общественнойпрактики,основанногонадиал

огекультур,способствующегоосознаниюсво

егоместавполикультурноммире;

совершенствование языковой и 

читательской 

культурыкаксредствавзаимодействиямежду

людьмиипознаниямира;

- осознание ценности научной 

-уметьучитыватьграницыпримененияизученных

- физическихмоделей:материальнаяточка,инерциальнаясисте

маотсчета,идеальныйгаз;моделистроениягазов,жидкостей и 

твердыхтел,точечныйэлектрическийзаряд,ядернаямодельат

ома,нуклонная модель атомного ядра при 

решениифизическихзадач.
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деятельности, 

готовностьосуществлятьпроектнуюиисслед

овательскуюдеятельностьиндивидуальноивг

руппе;

- Овладениеуниверсальнымиучебнымипо

знавательнымидействиями:

в)работас информацией:

- Владетьнавыкамиполученияинформациии

зисточников разных типов, самостоятельно 

осуществлятьпоиск,анализ,систематизацию 

интерпретацию 

информацииразличныхвидовиформпредстав

ления;

- создавать тексты в различных форматах с 

учетомназначения информации и целевой 

аудитории, 

выбираяоптимальнуюформупредставленияи

визуализации;

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, 

еесоответствиеправовымиморально-

этическимнормам;

- использоватьсредстваинформационныхик

оммуникационных технологий в решении 

когнитивных,коммуникативныхиорганизац
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ионныхзадачссоблюдениемтребованийэрго

номики,техникибезопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых 

иэтическихнорм,норминформационнойбезо

пасности;

владетьнавыкамираспознаванияизащитыин

формации,информационнойбезопасностили

чности

OK03.Планироватьи

реализовывать 

собственноепрофессиональноеи 

личностноеразвитие,предпринимател

ьскуюдеятельностьвпрофессионально

йсфере,использоватьзнанияпофинанс

овойграмотностивразличныхжизненн

ыхситуациях

Вобластидуховно-

нравственноговоспитания:

- сформированностьнравственногосознани

я,этическогоповедения;

- способностьоцениватьситуациюипринима

тьосознанныерешения,ориентируясьнамора

льно-  нравственныенормыиценности;

- осознание личного вклада в построение 

устойчивогобудущего;

- ответственное отношение к своим 

родителям и 

(или)другимчленамсемьи,созданиюсемьина

основеосознанного принятия ценностей 

семейной жизни всоответствиистрадициями 

народов России;

Овладениеуниверсальнымирегулятивны

мидействиями:

Владетьосновнымиметодаминаучногопознания,

Используемымивфизике:проводитьпрямыеикосвенные 

измерения физических величин, 

выбираяоптимальныйспособизмерения используя известные 

методы оценки погрешностей 

измерений,проводитьисследованиезависимостейфизических

величинсиспользованиемпрямыхизмерений,объяснятьполуч

енныерезультаты,используяфизические теории, законы и 

понятия, и делатьвыводы; соблюдать правила безопасного 

труда припроведении 

исследованийврамкахучебногоэкспериментаиучебно-

исследовательскойдеятельностисиспользованиемцифровых

измерительныхустройствилабораторногооборудования;сфо

рмированностьпредставленийометодахполучениянаучныхас

трономических знаний

-

овладеть(сформироватьпредставления)правиламизаписифиз



15

а)самоорганизация:

- самостоятельноосуществлятьпознавательн

уюдеятельность,выявлятьпроблемы,ставить

иформулировать собственные задачи в 

образовательнойдеятельностиижизненныхс

итуациях;

- самостоятельно составлять план решения 

проблемы 

сучетомимеющихсяресурсов,собственныхво

зможностейипредпочтений;

- даватьоценкуновымситуациям;

способствовать формированию и 

проявлению широкойэрудиции в разных 

областях знаний, постоянно 

повышатьсвойобразовательныйикультурны

йуровень;

б)самоконтроль:

использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации,выбораверногорешения;

-уметь оценивать риски и своевременно 

приниматьрешенияпоихснижению;

в)эмоциональныйинтеллект,предполага

ющийсформированность:

внутреннеймотивации,включающейстремле

ниекдостижению цели и успеху, оптимизм, 

ическихформул рельефно-

точечнойсистемыобозначенийЛ.Брайля(дляслепыхислабови

дящихобучающихся
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инициативность,умениедействовать,исходя

изсвоихвозможностей;

- эмпатии,включающейспособностьпонимат

ьэмоциональноесостояниедругих,учитывать

егоприосуществлениикоммуникации,способ

ностьксочувствиюисопереживанию;

социальныхнавыков,включающихспособно

стьвыстраивать отношения с другими 

людьми, 

заботиться,проявлятьинтересиразрешатько

нфликты

OK04.Эффективно

взаимодействоватьиработатьвколлект

ивеикоманде

- готовность и способность к 

образованию и

саморазвитию,самостоятельностиисамоопр

еделению;

-овладениенавыкамиучебно-

исследовательской, 

проектнойисоциальнойдеятельности;

Овладение универсальными и 

коммуникативнымидействиями:

б)совместнаядеятельность:

пониматьииспользоватьпреимуществакоман

днойииндивидуальнойработы;

- приниматьцелисовместнойдеятельности,ор

ганизовыватьикоординироватьдействияпоее

-овладетьумениямиработатьвгруппесвыполнением

различныхсоциальныхролей,планироватьработугруппы,рац

ионально распределять 

деятельностьвнестандартныхситуациях,адекватнооценивать

вкладкаждогоизучастниковгруппыврешениерассматриваемо

йпроблемы
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достижению: составлять план действий, 

распределятьроли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результатысовместнойработы;

- координироватьивыполнятьработувуслови

яхреального,виртуальногоикомбинированно

го  взаимодействия;

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение 

вразличныхситуациях,проявлятьтворчество

ивоображение,бытьинициативным

Овладениеуниверсальнымирегулятивн

ыми действиями)принятие себя 

идругихлюдей:

- принимать мотивы и аргументы других 

людей прианализерезультатовдеятельности;

признаватьсвоеправоиправодругихлюдейна

ошибки;развивать способность понимать 

мир с позиции другогочеловека.

OK05.Осуществлятьустнуюи

письменнуюкоммуникациюнагосудар

ственном 

языкеРоссийскойФедерациисучетомо

собенностей социального 

икультурногоконтекста

Вобластиэстетическоговоспитания:

- эстетическоеотношениекмиру,включаяэст

етикунаучноготворчества,присущегофизиче

скойнауке;

- способность воспринимать различные 

виды искусства,традиции и творчество 

уметьраспознаватьфизическиеявления(процессы)

иобъяснятьихнаосновеизученныхзаконов:равномерноеиравн

оускоренноепрямолинейноедвижение,свободноепадениетел,

движениепоокружности,инерция,взаимодействиетел,колеба

тельноедвижение,резонанс,волновоедвижение;диффузия, 

броуновскоедвижение,строение жидкостей и твердых тел, 
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своего и других народов, 

ощущатьэмоциональноевоздействие 

искусства;

- убежденность в значимости для личности 

и 

обществаотечественногоимировогоискусств

а,этническихкультурных 

традицийинародноготворчества;

готовностьксамовыражениювразныхвидах 

искусства,стремлениепроявлятькачестватво

рческойличности;

Овладение 

универсальнымикоммуникативнымидей

ствиями:

а)общение:

- осуществлятькоммуникациивовсехсферах

жизни;

распознаватьневербальныесредстваобщения

,пониматьзначениесоциальныхзнаков,распо

знаватьпредпосылкиконфликтныхситуаций

исмягчатьконфликты;

развернутоилогичноизлагатьсвоюточкузрен

иясиспользованиемязыковыхсредств

изменение 

объемателпринагревании(охлаждении),тепловоеравновесие,

испарение,конденсация,плавление,кристаллизация, 

кипение, влажность воздуха, связьсредней кинетической 

энергии теплового 

движениямолекулсабсолютнойтемпературой,повышениедав

лениягазаприегонагреваниивзакрытомсосуде,связьмеждупа

раметрами 

состояниягазавизопроцессах;электризациятел,взаимодейств

иезарядов,нагреваниепроводникастоком,взаимодействиемаг

нитов,электромагнитнаяиндукция, действие магнитного 

поля на проводник 

стокомидвижущийсязаряд,электромагнитные

колебанияиволны,прямолинейноераспространениесвета,отр

ажение,преломление,интерференция,дифракция и 

поляризация света, дисперсия 

света;фотоэлектрическийэффект,световоедавление,возникно

вение линейчатого спектра атома 

водорода,естественнаяиискусственнаярадиоактивность.

ОК07.Содействоватьсохранению

окружающей 

Вобластиэкологическоговоспитания:

- сформированностьэкологическойкультуры

-сформироватьуменияприменятьполученныезнания

дляобъясненияусловийпротеканияфизическихявлений в 
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среды,ресурсосбережению,применять

знанияобизмененииклимата,принцип

ы 

бережливогопроизводства,эффективн

одействоватьвчрезвычайныхситуация

х

,пониманиевлияниясоциально-

экономическихпроцессовнасостояниеприро

днойисоциальнойсреды,осознаниеглобально

гохарактераэкологическихпроблем;

- планирование и осуществление действий в 

окружающейсреде на основе знания целей 

устойчивого развитиячеловечества;

активноенеприятиедействий,приносящихвр

едокружающейсреде;

- умениепрогнозироватьнеблагоприятныеэк

ологическиепоследствияпредпринимаемыхд

ействий,предотвращатьих;

расширениеопытадеятельностиэкологическ

ойнаправленностинаосновезнанийпофизике

природе и для принятия 

практическихрешенийвповседневнойжизнидляобеспеченияб

езопасности при обращении с бытовыми приборамии 

техническими устройствами, сохранения здоровья 

исоблюдениянормэкологическогоповедениявокружающейср

еде;пониманиенеобходимостиприменения достижений 

физики и технологий 

длярациональногоприродопользования.
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины.

2.1. Объём дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объём в часах

Объём образовательной программы, дисциплины 110

Содержание 108

теоретическое обучение 92

лабораторные занятия 14

Самостоятельная работа 2

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачёт) 2
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2.2. Тематическое содержание дисциплины «ФИЗИКА»

Наименование

 разделов и тем.

Содержание учебного материала, лабораторные, практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект)

Объём 

часов

Формируемые 

общие и 

профессиональные 

компетенции

1 2 3 4

Введение.

Физика и методы 

научного 

познания

Содержание учебного материала

1. Физика — фундаментальная наука о природе. Естественно-научный метод познания, 

еговозможностииграницыприменимости.Экспериментитеориявпроцессепознанияприроды.Мод

елированиефизическихявленийипроцессов.

2.Рольэкспериментаитеориивпроцессепознанияприроды.Физическаявеличина.Физическиезако

ны.Границыприменимости 

физическихзаконовитеорий.Принципсоответствия.Понятиеофизическойкартинемира.Погрешн

остиизмеренийфизических величин.

2

ОК03

ОК05

Раздел1.Механика 12

Тема1.1..Ос

новы 

кинематик

и

Содержание учебного материала

Механическоедвижениеиеговиды.Материальнаяточка.Скалярныеивекторныефизическиевели

чины.Относительностьмеханического движения.Система 

отсчета.ПринципотносительностиГалилея.Траектория.Путь.Перемещение.Равномерное 

прямолинейноедвижение.

 Скорость Уравнение движения.Мгновеннаяи 

средняяскорости.Ускорение.Прямолинейноедвижениеспостояннымускорением.Движениеспо

4 ОК01

ОК02

ОК04

ОК05

ОК07
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стояннымускорениемсвободногопадения.Равномерноедвижениеточкипоокружности,угловаяс

корость.Центростремительноеускорение.Кинематика абсолютно твердоготела.

Тема 1.2.

Основы 

динамики

Содержание учебного материала

7 -8. Основнаязадачадинамики.Сила. 

Масса.ЗаконымеханикиНьютона.Силывприроде.Силатяжести и сила всемирного тяготения. 

Закон всемирного тяготения. Первая космическаяскорость. 

9 -10. Движение планет и малых тел Солнечной системы. Вес. Невесомость. 

Силыупругости.Силытрения.

4

Тема 1.3.

Законы 

сохранени

я в 

механике

Содержание учебного материала

11 -12. 

Импульстела.Импульссилы.Законсохраненияимпульса.Реактивноедвижение.Механическая 

работа и мощность. 

13 -14. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Законсохранения механической 

энергии. Работа силы тяжести и силы упругости. 

Применениезаконовсохранения.Использованиезаконовмеханикидляобъяснениядвижениянебес

ныхтелидля развитиякосмическихисследований,границыприменимостиклассическоймеханики.

4

Раздел 2. Молекулярная физика и термодинамика 20

Тема 2.1. 

Основы 

молекуля

рно – 

кинетичес

Содержание учебного материала

15 -16. Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры и масса молекул 

иатомов. Броуновское движение. Строение газообразных, жидких и твердых тел. 

17 -18.  Идеальныйгаз.Давлениегаза.Основноеуравнение  молекулярно– 

кинетическойтеориигазов.Температураиееизмерение.Абсолютныйнультемпературы.Термодин

4 ОК01

ОК02

ОК03

ОК04

ОК05
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кой 

теории

амическаяшкалатемпературы. Температура звезд. Скорости движения молекул и их измерение. 

Уравнениесостоянияидеального газа.Изопроцессыиихграфики.Газовыезаконы.

19 -20. Лабораторнаяработа № 1: Изучениеодногоизизопроцессов. 2

Тема 2.2. 

Основы 

термодин

амики

Содержание учебного материала

21 -22. 

Внутренняяэнергия.Работаитеплопередача.Количествотеплоты.Уравнениетепловогобаланса

23 -24. Первое начало термодинамики. Адиабатный 

процесс.Второеначалотермодинамики.Тепловыедвигатели.КПДтепловогодвигателя.Охранапр

ироды.

4

Тема 2.3. 

Агрегатны

е состояния 

вещества и 

фазовые 

переходы

Содержание учебного материала

25 -26. Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Относительная 

влажностьвоздуха.Приборыдляопределениявлажностивоздуха.Кипение. 

Зависимостьтемпературы кипения от давления. Характеристика жидкого состояния вещества. 

Ближнийпорядок.Поверхностноенатяжение.Смачивание.Капиллярныеявления.

27 -28. Характеристикатвердогосостояниявещества.Кристаллическиеиаморфныетела.

4

29 -30. Лабораторнаяработ № 2:

Определение влажности воздуха

2

ОК07

31 -32. Контрольнаяработа№1: «Молекулярнаяфизикаитермодинамика» 2

Раздел 3. Электродинамика 32

Тема 3.1. 

Электриче

ское поле

Содержание учебного материала

33 -34. Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения 

заряда.ЗаконКулона.

6 ОК01

ОК02

ОК03
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35 -36.  Электрическоеполе. Напряженностьэлектрическогополя.Принципсуперпозиции 

полей. 

Проводники в электрическом поле. Диэлектрики в 

электрическомполе.Поляризациядиэлектриков.

37 -38. Потенциал.Разностьпотенциалов.Эквипотенциальныеповерхности. Связь между 

напряженностью и разностью потенциалов электрическогополя.

39 -40. Электроемкость.Конденсаторы.Энергиязаряженногоконденсатора.Применение 

конденсаторов

Тема 3.2.

Законы 

постоянно

го тока

Содержание учебного материала

41 -42. Условия,необходимыедлявозникновенияиподдержанияэлектрическоготока.Силатока.

Электрическоесопротивление.ЗаконОмадляучасткацепи.Параллельноеипоследовательноесоеди

нениепроводников.

43 -44. Работаимощностьпостоянноготока.Тепловое действие тока Закон Джоуля—Ленца. 

Электродвижущая сила источника тока.ЗаконОмадляполнойцепи.

4

Лабораторныеработы:

45 – 46. № 3: Изучение законов последовательного и параллельного соединений 

проводников.

47 – 48. № 4: Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.

2

2

Тема 3.3. 

Электриче

ский ток в 

различных 

Содержание учебного материала

49 – 50. Электрический ток в металлах, в электролитах, газах, в вакууме. Электролиз. 

ЗаконэлектролизаФарадея.Видыгазовыхразрядов.Термоэлектроннаяэмиссия.

51 – 52. Плазма.Электрический ток в полупроводниках. Собственная и примесная 

4

ОК04

ОК05

ОК07
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средах проводимости. Р-nпереход.Полупроводниковыеприборы.Применениеполупроводников.

Тема 3.4. 

Магнитное 

поле

Содержание учебного материала

53 -54. Магнитное поле. Вектор индукции магнитного поля. Закон Ампера. Магнитный поток. 

Действие магнитного поля на движущийся заряд.

55 – 56.  Сила Лоренца. Работа по перемещению проводника с током в магнитном поле.

4

Тема 

3.5.Электро

магнитная 

индукция

Содержание учебного материала

57 -58. Явлениеэлектромагнитнойиндукции.Законэлектромагнитнойиндукции.ПравилоЛенца.

Вихревое электрическое поле. 

59 – 60. 

ЭДСиндукциивдвижущихсяпроводниках.Явлениесамоиндукции.Индуктивность.Энергиямагни

тногополятока.Электромагнитноеполе.

4

61 – 62. Лабораторная работа №5:

Изучение явления электромагнитной индукции

2

63 -64. Контрольнаяработа№2: Электрическое поле. Законы постоянного тока. Магнитное 

поле. Электромагнитная индукция.

2

Раздел 4. Колебания и волны

Тема 

4.1.Механи

ческие 

колебания 

и волны

Содержание учебного материала

65 -66. Гармонические колебания. Свободные механические колебания. Превращение 

энергииприколебательномдвижении.Математическиймаятник.Пружинныймаятник.Вынужден

ныемеханическиеколебания.Резонанс.

67 -68. Поперечныеипродольныеволны.Характеристикиволны. Звуковыеволны.Ультразвуки 

4 ОК01

ОК02

ОК03

ОК04

ОК05
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его применение.

Тема 4.2.

Электром

агнитные 

колебания 

и волны

Содержание учебного материала

69 – 70. 

Свободныеэлектромагнитныеколебания.Превращениеэнергиивколебательномконтуре.

Периодсвободныхэлектрическихколебаний.ФормулаТомсона.Затухающиеэлектромагнитныек

олебания.Вынужденныеэлектрическиеколебания.

71 -72. 

Переменныйток.Резонансвэлектрическойцепи.Генераторпеременноготока.Трансформаторы.П

олучение,передачаи распределение электроэнергии.

73 – 74. 

Электромагнитныеволны.Свойстваэлектромагнитныхволн.Открытыйколебательныйконтур.Оп

ытыГ.Герца.ИзобретениерадиоА.С.Поповым.Понятиеорадиосвязи.Принципрадиосвязи.Приме

нениеэлектромагнитныхволн.

6

ОК07

Раздел 5. Оптика. 16

Тема 5.1.

Природа 

света

Содержание учебного материала

75 – 76. Точечныйисточниксвета.Скоростьраспространениясвета.Законыотраженияи

преломления света. Принцип Гюйгенса. Солнечные и лунные затмения. Полное отражение.

77 -78. Линзы. Построение изображения в линзах. Формула тонкой линзы. Увеличение 

линзы.Глаз какоптическаясистема.Оптическиеприборы.Телескопы.

4

79 -80. Лабораторная работа №6:

Определение показателя преломления стекла.

2
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Тема 5.2.

Волновые 

свойства 

света.

Содержание учебного материала

81 – 82. Интерференциясвета.Когерентностьсветовыхлучей. Интерференциявтонкихпленках.

Кольца Ньютона. Использование интерференции в науке и технике. Дифракция 

света.Дифракциянащеливпараллельныхлучах.Дифракционнаярешетка.

83 -84.  Поляризацияпоперечных волн. Поляризация света. Поляроиды. Дисперсия света. Виды 

излучений.Видыспектров.Спектрыиспускания.Спектрыпоглощения.Спектральныйанализ.

Спектральные классы звезд. Ультрафиолетовое излучение. Инфракрасное 

излучение.Рентгеновскиелучи.Ихприродаисвойства.Шкалаэлектромагнитныхизлучений.

4

85 – 86. Лабораторная работа № 7:

Определение длины световой волны с помощью дифракционной решётки

2

87 -88. Контрольнаяработа№3: Колебания и волны. Оптика. 2

Тема 5.3.

Специаль

ная 

теория 

относител

ьности.

Содержание учебного материала

89 -90. 

Движениесоскоростьюсвета.Постулатытеорииотносительностииследствияизних.Инвариантно

стьмодуляскоростисветаввакууме.Энергияпокоя.Связьмассыиэнергии 

свободнойчастицы.Элементырелятивистскойдинамики

2

Раздел 6. Квантовая физика 10

Тема 6.1.

Квантова

я оптика.

Содержание учебного материала

91 -92. Квантовая гипотеза Планка. Тепловое излучение. Корпускулярно-волновой 

дуализм.Фотоны.ГипотезадеБройляоволновыхсвойствахчастиц.

93 -94. 

4 ОК01

ОК02

ОК03

ОК04
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Давлениесвета.Химическоедействиесвета.ОпытыП.Н.ЛебедеваиН.И.Вавилова.Фотоэффект.У

равнениеЭйнштейна дляфотоэффекта.Применениефотоэффекта

Тема 6.2.

Физика 

атома и 

атомного 

ядра

Содержание учебного материала

95 -96. Развитие взглядов на строение вещества. Моделистроенияатомного 

ядра.Ядернаямодельатома.ОпытыЭ.Резерфорда.МодельатомаводородапоН. 

Бору.КвантовыепостулатыБора.

97 -98. 

Лазеры.Радиоактивность.Законрадиоактивногораспада.Радиоактивныепревращения.Способы

наблюденияирегистрациизаряженныхчастиц.Строениеатомногоядра.Дефект массы, 

энергиясвязи устойчивостьатомныхядер.

99 -100. 

Ядерныереакции.Ядернаяэнергетика.Энергетическийвыходядерныхреакций.Искусственнаярад

иоактивность.Делениетяжелыхядер.Цепнаяядернаяреакция.

101-102. 

Управляемаяцепнаяреакция.Ядерныйреактор.Термоядерныйсинтез.Энергиязвезд.Получениера

диоактивныхизотоповиихприменение.Биологическоедействиерадиоактивныхизлучений.Элеме

нтарныечастицы.

6

ОК05

ОК07

103. Контрольная работа № 4: Квантовая физика. 1

Раздел 7. Строение Вселенной 5

Тема 7.1.

Строение 

Солнечно

Содержание учебного материала

104. Солнечная система: планеты и малые тела, система Земля—Луна.

1 ОК01

ОК02

ОК03
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й 

системы.

Тема 7.2.

Эволюция 

Вселенной

.

Содержание учебного материала

105. СтроениеиэволюцияСолнцаизвёзд.Классификациязвёзд.Звёзды источник иихэнергии.

Галактика.Современныепредставленияо строении и эволюцииВселенной.

1

106. - Лабораторная работа № 14::

Изучение карты звёздного неба.

1

ОК04

ОК05

ОК07

107 -108. Промежуточнаяаттестация:дифференцированныйзачет 2

ВСЕГО: 108
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1.Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины «Физика»

1.1.Требованиякминимальномуматериально-техническомуобеспечению

Для реализации программыдисциплины Физика имеется в наличии учебный 

кабинет физики.

Оборудованиеучебногокабинета:

1. Весытехническиесразновесами;

2. Комплектдлялабораторногопрактикумапооптике;

3. Комплектдля лабораторногопрактикумапомеханике;;

4. Комплектдлялабораторногопрактикумапоэлектри

честву

5. Амперметрлабораторный;

6. Вольтметрлабораторный;

7. Термометрлабораторный;;

8. Генераторзвуковой;

9. Гигрометр(психрометр);

10. Грузнаборный;

11. Динамометрдемонстрационный;

12. Манометржидкостнойдемонстрационный;

13. Метрдемонстрационный;

14. Штативдемонстрационныйфизический;

15. Электроплитка;

16. Набордемонстрационныйпомеханическимявлениям

17. Набордемонстрационныйподинамикевращательн

огодвижения;

18. Набордемонстрационныйпомеханическимколеба

ниям;

19. Набордемонстрационныйволновыхявлений;

20. Набортелравногообъема;

21. Набортелравноймассы;
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22. Сосудысообщающиеся;

23. Стаканотливнойдемонстрационный;

24. Набордемонстрационныйпомолекулярнойфизике

25. Камертонынарезонансныхящиках;

26. Магнитполосовойдемонстрационный;

27. Машинаэлектрофорная;

28. Маятникэлектростатический;

29. НаборпоизучениюмагнитногополяЗемли;

30. Набордлядемонстрациимагнитныхполей;

31. Набордлядемонстрацииэлектрическихполей;

32. Трансформаторучебный;

33. Палочкастеклянная;

34. Палочкаэбонитовая;

35. ПриборЛенца;

36. Стрелкимагнитныенаштативах;

37. Султанэлектростатический;

38. Штативыизолирующие;

39. Электромагнитразборный;

40. Набордемонстрационныйпогеометрическойоптике;

41. Набордемонстрационныйповолновойоптике;
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3. Информационное обеспечение обучения

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и электронные образовательные информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше 

пяти лет с момента издания.

3.1. Обязательные печатные издания

1. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического 

профиля: учебник для образовательных учреждений сред. Проф. Образования. 

М., 2019.

2. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического 

профиля. Сборник задач: учеб. Пособие для образовательных учреждений сред. 

Проф. Образования. – М., 2019.

3.2. Электронные издания

3.2. Электронные издания 

1. МякишевГ.Я. «Физика». 10  класс:  учеб.  для общеобразоват.  организаций:  

базовый и  углубл.  уровни  /  Г.  Я.  Мякишев,  Б.  Б.  Буховцев,  Н.  Н.  Сотский  ;  

под ред.  Н.  А.  Парфентьевой.  —  9-е  изд.,  стер.  —  М.  :  Просвещение, 

2022.  —  432  с. : ил. —  (Классический курс).  —  ISBN 978-5-09-087657-

2. Мякишев Г. Я.Физика. 11 класс : учеб. для общеобразоват. организаций : 

базовый и углубл. уровни / Г. Я. Мякишев, Б. Б. Буховцев, В. М. Чаругин ; под 

ред. Н. А. Парфентьевой. — 10-е изд., стер. — М. : Просвещение, 2022. — 432 

с. : [4] л. ил. — (Клас-сический курс). — ISBN 978-5-09-087659

3. www. ru/book (Электронная библиотечная система).

4. www. alleng. ru/edu/phys. htm (Образовательные ресурсы Интернета — 

Физика).5. www. college. ru/fizika (Подготовка к ЕГЭ).

6. www. kvant. mccme. ru (научно-популярный физико-математический журнал 

«Квант»)
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4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и 

приобретенныеобучающимисяумения,направленныенаформированиеобщи

хипрофессиональныхкомпетенций.Компетенциидолжныбытьсоотнесенысп

редметнымирезультатами.Дляконтроляиоценкирезультатовобученияпрепод

аватель выбирает формы и методы с учетом профессионализации 

обученияпопрограммедисциплины.

Код и 

наименованиеформируемыхкомпетен

ций

Раздел/Тема Типоценочныхме

роприятий

ОК01.Выбирать способырешения 

задачпрофессиональнойдеятельностипри

менительнокразличнымконтекстам

Раздел1.Темы1.1.,1.2,1.3

Раздел2.Темы2.1.,2.2.,2.3.

Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3.,3.4.,

3.5.

Раздел 4.Темы4.1.,4.2.

Раздел5.Темы5.1.,5.2.,5.3.

Раздел6. Темы 6.1.,6.2.

Раздел7. Темы 7.1.,7.2.

ОК02.Использовать

Современныесредствапоиска,

Анализаиинтерпретации

информациии

Информационныетехнологии

Длявыполнениязадач

профессиональной

деятельности

Раздел1.Темы1.1.,1.2,1.3

Раздел2.Темы2.1.,2.2.,2.3.

Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3.,

3.4.,3.5.

Раздел 4.Темы4.1.,4.2.

Раздел5.Темы5.1.,5.2.,5.3.

Раздел6.Темы6.1.,6.2.

Раздел7. Темы 7.1.,7.2.

ОК03.Планироватьи

Реализовыватьсобственное

профессиональноеи

личностноеразвитие,

предпринимательскую

Раздел1.Темы1.1.,1.2,1.3

Раздел2.Темы2.1.,2.2.,2.3.

Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3.,

3.4.,3.5.

Раздел 7.Темы7.1.,7.2.

-устныйопрос;

- Фронтальныйопрос;

- Оценкаконтрольны

хработ;

- Наблюдениезаходом

выполнениялаборатор

ныхработ;

- оценка 

выполнениялаборат

орныхработ;

- оценкапрактическихра

бот(решениякачественн

ых,расчетных,професси

ональноориентированны

хзадач);

- оценкатестовы

хзаданий;

- наблюдениеза 

ходомвыполненияинд

ивидуальныхпроектов 
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деятельностьв

профессиональнойсфере,

использоватьзнанияпо

финансовойграмотностив

различныхжизненных

ситуациях

ОК 04.Эффективно

Взаимодействоватьиработатьвколлективе

икоманде

Раздел1.Темы1.1.,1.2,1.3

Раздел2.Темы2.1.,2.2.,2.3.

Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3.,

3.4.,3.5.

Раздел 4.Темы4.1.,4.2.

Раздел5.Темы5.1.,5.2.,5.3.

Раздел6. Темы 6.1.,6.2.

Раздел7. Темы 7.1.,7.2.

ОК05.Осуществлятьустнуюи

письменнуюкоммуникациюна

государственномязыке

РоссийскойФедерациис

Учетомособенностей

Раздел1.Темы1.1.,1.2,1.3

Раздел2.Темы2.1.,2.2.,2.3.

Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3.,

3.4.,3.5.

Раздел 4. Темы4.1.,4.2.

Раздел5.Темы5.1.,5.2.,5.3.

и 

оценкавыполненныхпр

оектов;

- оценка 

выполнениядомашних

самостоятельныхработ

;

- наблюдениеиоценка

решениякейс-задач;

- наблюдениеиоценка

деловойигры;

- дифференцированны

йзачет.

ОК 07. Содействоватьсохранению 

окружающейсреды,ресурсосбережению,п

рименять знания 

обизмененииклимата,принципыбережлив

огопроизводства,эффективнодействоватьв

чрезвычайныхситуациях

Раздел1.Темы1.1.,1.2,1.3

Раздел2.Темы2.1.,2.2.,2.3.

Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3.,

3.4.,3.5.

Раздел4. Темы 4.1.,4.2.

Раздел6. Темы 6.1.,6.2.

Раздел7. Темы 7.1.,7.2.


