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1. Общая характеристика примерной рабочейпрограммы общеобразовательной дисциплины
Общеобразовательная дисциплина «Физика» является обязательной частьюобщеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии сФГОС СПО по специальности «Продавец», реализуемой на базе основногообщего образования.
В соответствии с ФГОС СОО физика является обязательной дисциплиной науровне среднего общего образования. На изучение дисциплины «Физика» набазовом уровне отводится три зачетные единицы.

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:
1.2.1. Цели дисциплины:Содержание программы общеобразовательной дисциплины Физиканаправлено на достижение следующих целей:

· формирование у обучающихся уверенности в ценностиобразования,значимостифизическихзнанийдлясовременногоквалифицированногоспециалистаприосуществленииегопрофессиональнойдеятельности;
· формирование естественно-научной грамотности;
· овладениеспецифическойсистемойфизическихпонятий,терминологиейисимволикой;
· освоение основных физических теорий, законов, закономерностей;
· овладение основными методами научного познания природы,используемыми в физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижениегипотез, проведение эксперимента);
· овладениеумениямиобрабатыватьданныеэксперимента,объяснятьполученныерезультаты,устанавливатьзависимостимеждуфизическимивеличинамивнаблюдаемомявлении,делатьвыводы;
· формирование умения решать физические задачи разных уровнейсложности;
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческихспособностей в процессе приобретения знаний с использованиемразличныхисточниковинформацииисовременныхинформационныхтехнологий;уменийформулироватьиобосновыватьсобственнуюпозициюпоотношениюкфизическойинформации,получаемойиз разных источников;
· воспитание чувства гордости за российскую физическую науку.Освоение курса ОД«Физика»предполагает решение следующих задач:
· приобретениезнанийофундаментальныхфизическихзаконах,лежащихвосновесовременнойфизическойкартинымира,принципов действия технических устройств ипроизводственных процессов, о наиболее важных открытиях в областифизики, оказавших определяющее влияние на развитие техники итехнологии;
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· пониманиефизическойсущностиявлений,проявляющихсяврамкахпроизводственнойдеятельности;
· освоениеспособовиспользованияфизическихзнанийдлярешенияпрактическихипрофессиональныхзадач,объясненияявленийприроды,производственныхитехнологическихпроцессов,принциповдействиятехническихприборовиустройств,обеспечениябезопасностипроизводстваиохраныприроды;
· формированиеуменийрешатьучебно-практическиезадачифизическогосодержаниясучётомпрофессиональнойнаправленности;
· приобретениеопытапознанияисамопознания;уменийставитьзадачиирешатьпроблемысучётомпрофессиональнойнаправленности;
· формированиеуменийискать,анализироватьиобрабатыватьфизическуюинформациюсучётомпрофессиональнойнаправленности;
· подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин имодулей профессионального цикла: формирование у них умений иопытадеятельности,характерныхдляпрофессий/должностейслужащихилиспециальностей,получаемыхвпрофессиональныхобразовательныхорганизациях;
· подготовкакформированиюобщихкомпетенцийбудущегоспециалиста:самообразования,коммуникации, проявления гражданско-патриотическойпозиции,сотрудничества,принятиярешенийвстандартнойинестандартнойситуациях,проектирования,проведенияфизическихизмерений,эффективногоибезопасногоиспользованияразличныхтехническихустройств,соблюденияправилохранытрудаприработесфизическимиприборамииоборудованием.Особенность формирования совокупности задач изучения физикидлясистемысреднегопрофессиональногообразованиязаключаетсявнеобходимостиреализациипрофессиональнойнаправленностирешаемыхзадач,учётаособенностейсферыдеятельностибудущихспециалистов.В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· смыслпонятий:физическоеявление,гипотеза,закон,теория,вещество,взаимодействие,электромагнитноеполе,волна,фотон,атом,атомноеядро,ионизирующиеизлучения;
· смыслфизическихвеличин:скорость,ускорение,масса,сила,импульс,работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютнаятемпература,средняякинетическаяэнергиячастицвещества,количествотеплоты,элементарныйэлектрическийзаряд;
· смыслфизическихзаконовклассическоймеханики,всемирноготяготения,сохраненияэнергии,импульсаиэлектрическогозаряда,термодинамики,электромагнитнойиндукции,фотоэффекта;
· вкладроссийскихизарубежныхученых,оказавшихнаибольшеевлияниенаразвитиефизики;В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты,
· выдвигать гипотезы и строить модели,



8

· применятьполученныезнанияпофизикедляобъясненияразнообразныхфизическихявленийисвойстввеществ;
· практически использовать физические знания;
· оценивать достоверность естественно-научной информации;
· использоватьприобретенныезнанияиумениядлярешенияпрактическихзадачповседневнойжизни,обеспечениябезопасностисобственнойжизни,рациональногоприродопользованияиохраныокружающейсреды.
· Описыватьиобъяснятьфизическиеявленияисвойствател:свойствагазов,жидкостейитвердыхтел;электромагнитнуюиндукцию,распространениеэлектромагнитныхволн;волновыесвойствасвета;излучениеипоглощениесветаатомом;фотоэффект;
· Отличать гипотезы от научных теорий;
· делать выводы на основе экспериментальных данных;
· приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и экспериментявляются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяютпроверитьистинностьтеоретическихвыводов;физическаятеориядаетвозможностьобъяснять известные явления природы и научные факты, предсказыватьеще неизвестные явления;
· приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнаний:законовмеханики,термодинамикииэлектродинамикивэнергетике;различныхвидовэлектромагнитныхизлученийдляразвитиярадиоителекоммуникаций,квантовойфизикивсозданииядернойэнергетики,лазеров;
· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельнооцениватьинформацию,содержащуюсявсообщенияхСМИ,Интернете,научно-популярныхстатьях.
· применять полученные знания для решения физических задач;
· определять характер физического процесса по графику, таблице,формуле*;измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений сучетом их погрешностей.
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1Указываются формируемые личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольнойформе2Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в последней редакции от12.08.2022 для базового и углубленного уровня обучения

Код и наименованиеформируемыхкомпетенций
Планируемые результаты освоения дисциплиныОбщие1 Дисциплинарные2

ОК01.Выбирать способырешения задачпрофессиональнойдеятельностиприменительно кразличным контекстам

В части трудового воспитания:- готовность к труду, осознание ценностимастерства, трудолюбие;- готовность к активной деятельноститехнологической и социальнойнаправленности, способность инициировать,планировать и самостоятельно выполнятьтакую деятельность;- интерес к различным сферампрофессиональной деятельности,Овладение универсальными учебнымипознавательными действиями:а) базовые логические действия:- самостоятельно формулировать иактуализировать проблему, рассматривать еевсесторонне;
- устанавливать существенный признак илиоснования для сравнения, классификации иобобщения;

-сформировать представления о роли иместе физики и астрономии в современнойнаучной картине мира, осистемообразующей роли физики вразвитии естественных наук, техники исовременных технологий, о вкладероссийских и зарубежных ученых-физиковв развитие науки; понимание физическойсущности наблюдаемых явлениймикромира, макромира и мегамира;понимание роли астрономии в практическойдеятельности человека и дальнейшемнаучно-техническом развитии, роли физикив формировании кругозора ифункциональной грамотности человека длярешения практических задач;- сформировать умения решать расчетныезадачи с явно заданной физическоймоделью, используя физические законы ипринципы; на основе анализа условиязадачи выбирать физическую модель,
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- определять цели деятельности, задаватьпараметры и критерии их достижения;
- выявлять закономерности и противоречия врассматриваемых явлениях;
- вносить коррективы в деятельность,оценивать соответствие результатов целям,оценивать риски последствий деятельности;
- развивать креативное мышление прирешении жизненных проблемб) базовые исследовательские действия:- владеть навыками учебно-исследовательскойи проектной деятельности, навыкамиразрешения проблем;- выявлять причинно-следственные связи иактуализировать задачу, выдвигать гипотезуее решения, находить аргументы длядоказательства своих утверждений, задаватьпараметры и критерии решения;- анализировать полученные в ходе решениязадачи результаты, критически оценивать ихдостоверность, прогнозировать изменение вновых условиях;- уметь переносить знания в познавательнуюи практическую области жизнедеятельности;- уметь интегрировать знания из разных

выделять физические величины и формулы,необходимые для ее решения, проводитьрасчеты и оценивать реальностьполученного значения физическойвеличины; решать качественные задачи,выстраивая логически непротиворечивуюцепочку рассуждений с опорой наизученные законы, закономерности ифизические явления;- владеть основополагающими физическимипонятиями и величинами,характеризующими физические процессы(связанными с механическим движением,взаимодействием тел, механическимиколебаниями и волнами; атомно-молекулярным строением вещества,тепловыми процессами; электрическим имагнитным полями, электрическим током,электромагнитными колебаниями иволнами; оптическими явлениями;квантовыми явлениями, строением атома иатомного ядра, радиоактивностью);владение основополагающимиастрономическими понятиями,позволяющими характеризовать процессы,происходящие на звездах, в звездныхсистемах, в межгалактической среде;
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предметных областей;- выдвигать новые идеи, предлагатьоригинальные подходы и решения;
- способность их использования впознавательной и социальной практике

движение небесных тел, эволюцию звезд иВселенной;- владеть закономерностями, законами итеориями (закон всемирного тяготения, I, IIи III законы Ньютона, закон сохранениямеханической энергии, закон сохраненияимпульса, принцип суперпозиции сил,принцип равноправности инерциальныхсистем отсчета; молекулярно-кинетическую теорию строения вещества,газовые законы, первый законтермодинамики; закон сохраненияэлектрического заряда, закон Кулона, законОма для участка цепи, закон Ома дляполной электрической цепи, закон Джоуля- Ленца, закон электромагнитной индукции,закон сохранения энергии, законпрямолинейного распространения света,закон отражения света, закон преломлениясвета; закон сохранения энергии, законсохранения импульса, закон сохраненияэлектрического заряда, закон сохранениямассового числа, постулаты Бора, законрадиоактивного распада); уверенноеиспользование законов и закономерностейпри анализе физических явлений ипроцессов
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ОК02.Использоватьсовременные средствапоиска, анализа иинтерпретацииинформации, иинформационныетехнологии длявыполнения задачпрофессиональнойдеятельности

В областиценности научного познания:- сформированность мировоззрения,соответствующего современному уровнюразвития науки и общественной практики,основанного на диалоге культур,способствующего осознанию своего места вполикультурном мире;- совершенствование языковой ичитательской культуры как средствавзаимодействия между людьми и познаниямира;- осознание ценности научной деятельности,готовность осуществлять проектную иисследовательскую деятельностьиндивидуально и в группе;Овладение универсальными учебнымипознавательными действиями:в) работа с информацией:- владеть навыками получения информации изисточников разных типов, самостоятельноосуществлять поиск, анализ, систематизациюи интерпретацию информации различныхвидов и форм представления;- создавать тексты в различных форматах сучетом назначения информации и целевойаудитории, выбирая оптимальную формупредставления и визуализации;

- уметь учитывать границы примененияизученных физических моделей:материальная точка, инерциальная системаотсчета, идеальный газ; модели строениягазов, жидкостей и твердых тел, точечныйэлектрический заряд, ядерная модельатома, нуклонная модель атомного ядрапри решении физических задач- уметь формировать собственную позициюпо отношению к физической информации,получаемой из разных источников, уменийиспользовать цифровые технологии дляпоиска, структурирования, интерпретациии представления учебной и научно-популярной информации; развитие уменийкритического анализа получаемойинформации
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- оценивать достоверность, легитимностьинформации, ее соответствие правовым иморально-этическим нормам;- использовать средства информационных икоммуникационных технологий в решениикогнитивных, коммуникативных иорганизационных задач с соблюдениемтребований эргономики, техникибезопасности, гигиены, ресурсосбережения,правовых и этических норм, норминформационной безопасности;
- владеть навыками распознавания изащиты информации, информационнойбезопасности личностиОК03.Планировать иреализовыватьсобственноепрофессиональное иличностное развитие,предпринимательскуюдеятельность впрофессиональнойсфере, использоватьзнания по финансовойграмотности вразличных жизненных

В области духовно-нравственноговоспитания:-- сформированность нравственного сознания,этического поведения;- способность оценивать ситуацию ипринимать осознанные решения,ориентируясь на морально-нравственныенормы и ценности;- осознание личного вклада в построениеустойчивого будущего;- ответственное отношение к своим родителями (или) другим членам семьи, созданию семьи

- владеть основными методами научногопознания, используемыми в физике:проводить прямые и косвенные измеренияфизических величин, выбираяоптимальный способ измерения ииспользуя известные методы оценкипогрешностей измерений, проводитьисследование зависимостей физическихвеличин с использованием прямыхизмерений, объяснять полученныерезультаты, используя физические теории,законы и понятия, и делать выводы;
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ситуациях на основе осознанного принятия ценностейсемейной жизни в соответствии с традицияминародов России;Овладение универсальнымирегулятивными действиями:а) самоорганизация:- самостоятельно осуществлятьпознавательную деятельность, выявлятьпроблемы, ставить и формулироватьсобственные задачи в образовательнойдеятельности и жизненных ситуациях;- самостоятельно составлять план решенияпроблемы с учетом имеющихся ресурсов,собственных возможностей и предпочтений;- давать оценку новым ситуациям;способствовать формированию и проявлениюширокой эрудиции в разных областях знаний,постоянно повышать свой образовательный икультурный уровень;б) самоконтроль:использовать приемы рефлексии для оценкиситуации, выбора верного решения;- уметь оценивать риски и своевременнопринимать решения по их снижению;в) эмоциональный интеллект,предполагающий сформированность:внутренней мотивации, включающей

соблюдать правила безопасного труда припроведении исследований в рамкахучебного эксперимента и учебно-исследовательской деятельности сиспользованием цифровых измерительныхустройств и лабораторного оборудования;сформированность представлений ометодах получения научныхастрономических знаний;- овладеть (сформировать представления)правилами записи физических формулрельефно-точечной системы обозначенийЛ. Брайля (для слепых и слабовидящихобучающихся)
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стремление к достижению цели и успеху,оптимизм, инициативность, умениедействовать, исходя из своих возможностей;- эмпатии, включающей способностьпонимать эмоциональное состояние других,учитывать его при осуществлениикоммуникации, способность к сочувствию исопереживанию;
- социальных навыков, включающихспособность выстраивать отношения сдругими людьми, заботиться, проявлятьинтерес и разрешать конфликтыОК04.Эффективновзаимодействовать иработать в коллективе икоманде

- готовность и способность к образованию исаморазвитию, самостоятельности исамоопределению;
-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и социальнойдеятельности;
Овладение универсальнымикоммуникативными действиями:б) совместная деятельность:- понимать и использовать преимуществакомандной и индивидуальной работы;- принимать цели совместной деятельности,организовывать и координировать действия

- овладеть умениями работать в группе свыполнением различных социальныхролей, планировать работу группы,рационально распределять деятельность внестандартных ситуациях, адекватнооценивать вклад каждого из участниковгруппы в решение рассматриваемойпроблемы
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по ее достижению: составлять план действий,распределять роли с учетом мненийучастников обсуждать результаты совместнойработы;- координировать и выполнять работу вусловиях реального, виртуального икомбинированного взаимодействия;- осуществлять позитивное стратегическоеповедение в различных ситуациях, проявлятьтворчество и воображение, бытьинициативнымОвладение универсальнымирегулятивными действиями:г) принятие себя и других людей:- принимать мотивы и аргументы другихлюдей при анализе результатов деятельности;- признавать свое право и право других людейна ошибки;
- развивать способность понимать мир спозиции другого человекаОК 05. Осуществлятьустную и письменнуюкоммуникацию нагосударственном языкеРоссийской Федерации сучетом особенностей

В области эстетического воспитания:- эстетическое отношение к миру, включаяэстетику научного творчества, присущегофизической науке;- способность воспринимать различные видыискусства, традиции и творчество своего и

- уметь распознавать физические явления(процессы) и объяснять их на основеизученных законов: равномерное иравноускоренное прямолинейноедвижение, свободное падение тел,движение по окружности, инерция,
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социального икультурного контекста других народов, ощущать эмоциональноевоздействие искусства;- убежденность в значимости для личности иобщества отечественного и мировогоискусства, этнических культурных традиций инародного творчества;- готовность к самовыражению в разныхвидах искусства, стремление проявлятькачества творческой личности;Овладение универсальнымикоммуникативными действиями:а) общение:- осуществлять коммуникации во всех сферахжизни;- распознавать невербальные средстваобщения, понимать значение социальныхзнаков, распознавать предпосылкиконфликтных ситуаций и смягчатьконфликты;
- развернуто и логично излагать свою точкузрения с использованием языковых средств

взаимодействие тел, колебательноедвижение, резонанс, волновое движение;диффузия, броуновское движение,строение жидкостей и твердых тел,изменение объема тел при нагревании(охлаждении), тепловое равновесие,испарение, конденсация, плавление,кристаллизация, кипение, влажностьвоздуха, связь средней кинетическойэнергии теплового движения молекул сабсолютной температурой, повышениедавления газа при его нагревании взакрытом сосуде, связь между параметрамисостояния газа в изопроцессах;электризация тел, взаимодействие зарядов,нагревание проводника с током,взаимодействие магнитов,электромагнитная индукция, действиемагнитного поля на проводник с током идвижущийся заряд, электромагнитныеколебания и волны, прямолинейноераспространение света, отражение,преломление, интерференция, дифракция иполяризация света, дисперсия света;фотоэлектрический эффект, световоедавление, возникновение линейчатогоспектра атома водорода, естественная и
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3 ПК указываются в соответствии с ФГОС СПО реализуемой профессии /специальности

искусственная радиоактивностьОК 07. Содействоватьсохранениюокружающей среды,ресурсосбережению,применять знания обизменении климата,принципы бережливогопроизводства,эффективно действоватьв чрезвычайныхситуациях

В области экологического воспитания:- сформированность экологической культуры,понимание влияния социально-экономических процессов на состояниеприродной и социальной среды, осознаниеглобального характера экологическихпроблем;- планирование и осуществление действий вокружающей среде на основе знания целейустойчивого развития человечества;активное неприятие действий, приносящихвред окружающей среде;- умение прогнозировать неблагоприятныеэкологические последствия предпринимаемыхдействий, предотвращать их;- расширение опыта деятельностиэкологической направленности на основезнаний по физике

- сформировать умения применятьполученные знания для объясненияусловий протекания физических явлений вприроде и для принятия практическихрешений в повседневной жизни дляобеспечения безопасности при обращении сбытовыми приборами и техническимиустройствами, сохранения здоровья исоблюдения норм экологическогоповедения в окружающей среде; пониманиенеобходимости применения достиженийфизики и технологий для рациональногоприродопользования

ПК3…
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины
2.1Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем вчасах
Объем образовательной программы,дисциплины 108

1.Основноесодержание 108
вт. ч.:
теоретическое обучение 84
лабораторные занятия 16
контрольные работы 8
промежуточная аттестация(дифференцированныйзачет)
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2.2.Тематический план и содержание дисциплины«Физика»
Наименованиеразделов итем

Содержание учебного материала, лабораторные ипрактические работы, самостоятельная работаобучающихся.
Объемчасов

Формируемые общие ипрофессиональныекомпетенции1 2 3 4Введение.Физика иметодыНаучногопознания

Содержание учебного материала:

2

ОК03ОК05Физика—фундаментальная наука о природе. Естественно-научный методпознания, его возможности и границы применимости. Эксперимент итеория в процессе познанияприроды.Моделированиефизическихявленийипроцессов.Рольэкспериментаитеориивпроцессепознанияприроды.Физическаявеличина.Физическиезаконы.Границы применимости физических законов и теорий. Принцип соответствия.Понятие о физической картине мира. Погрешности измерений физическихвеличин Раздел1.Механика 12 ОК01ОК02ОК04ОК05ОК07
Тема1.1Основыкинематики

Содержание учебного материала:
2

2

Механическоедвижениеиеговиды.Материальнаяточка.Скалярныеивекторныефизическиевеличины.Относительностьмеханическогодвижения.Системаотсчета.ПринципотносительностиГалилея.Траектория.Путь.Перемещение.Равномерноепрямолинейноедвижение.Скорость.Уравнениедвижения. Мгновенная и средняя скорости. Ускорение. Прямолинейноедвижениеспостояннымускорением.Движениеспостояннымускорениемсвободногопадения. Равномерное движение точки по окружности, угловая скорость.Центростремительное ускорение. Кинематика абсолютно твердого телаТема1.2Основыдинамики
Содержание учебного материала:
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Основная задача динамики. Сила. Масса. Законы механики Ньютона. Силывприроде.Силатяжестиисилавсемирноготяготения.Законвсемирноготяготения.Перваякосмическаяскорость.ДвижениепланетималыхтелСолнечнойсистемы.Вес. Невесомость .Силы упругости. Силы трения

2
2
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Тема1.3Законысохранения вмеханике

Содержание учебного материала:
2
2

Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивноедвижение. Механическая работа и мощность. Кинетическая энергия.Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии.Работасилытяжестиисилыупругости.Применениезаконовсохранения.Использованиезаконовмеханикидляобъяснениядвижениянебесныхтелидляразвитиякосмических исследований, границы применимости классической механикиРаздел2.Молекулярнаяфизикаи термодинамика 20 ОК01ОК02ОК03ОК04ОК05ОК07

Тема2.1Основымолекулярно-кинетическойтеории

Содержание учебного материала:
2
2
2

Основныеположениямолекулярно-кинетическойтеории.Размерыимассамолекулиатомов. Броуновскоедвижение.Строениегазообразных,жидкихитвердыхтел.Идеальныйгаз.Давлениегаза.Основноеуравнениемолекулярно-кинетическойтеориигазов.Температураиееизмерение. Абсолютный нультемпературы. Термодинамическая шкала температуры. Температура звезд.Скорости движения молекул и их измерение. Уравнение состоянияидеального газа. Изопроцессы и их графики. Газовые законыЛабораторные работы:1.Изучениеодного из изопроцессов 2
Тема 2.2Основытермодинамики

Содержание учебного материала: 2
2

Внутренняя энергия. Работа и теплопередача. Количество теплоты.Уравнение теплового баланса. Первое начало термодинамики. Адиабатныйпроцесс.Второеначалотермодинамики.Тепловыедвигатели.КПДтепловогодвигателя.ОхранаприродыТема 2.3Агрегатныесостояниявещества и

Содержание учебного материала:
2Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства .Относительнаявлажность воздуха. Приборы для определения влажностивоздуха.Кипение.Зависимостьтемпературыкипенияотдавления.Характеристикажидкого состояния вещества. Ближний порядок. Поверхностное
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фазовыепереходы натяжение. Смачивание. Капиллярные явления. Характеристика твердогосостояния вещества. Кристаллические и аморфные тела 2
Лабораторные работы:2. Определение влажности воздуха 2

Контрольнаяработа№1«Молекулярная физика и термодинамика» 2Раздел3.Электродинамика 32(8) ОК01ОК02ОК03ОК04ОК05ОК07

Тема3.1Электрическоеполе
Содержание учебного материала: 6Электрическиезаряды.Элементарныйэлектрическийзаряд.Законсохранениязаряда.ЗаконКулона.Электрическоеполе.Напряженность электрическогополя Принцип суперпозиции полей. Проводникивэлектрическомполе.Диэлектрикивэлектрическомполе.Поляризациядиэлектриков.Потенциал.Разностьпотенциалов.Эквипотенциальныеповерхности.Связьмеждунапряженностьюиразностьюпотенциаловэлектрическогополя.Электроемкость.Конденсаторы.Энергия заряженного конденсатора.Применение конденсаторовТема3.2Законыпостоянноготока
Содержание учебного материала:

2
2

Условия,необходимыедлявозникновенияиподдержанияэлектрическоготока.Силатока. Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка цепи.Параллельное и последовательное соединение проводников.Работаимощностьпостоянноготока.ТепловоедействиетокаЗаконДжоуля—Ленца.Электродвижущаясилаисточникатока.ЗаконОма для полной цепиЛабораторные работы:3.Изучениезаконовпоследовательногоипараллельногосоединенийпроводников.4. Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока
22

Тема3.3Электрический токвразличныхсре

Содержание учебного материала: 2
2
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дах Электрический ток в металлах, в электролитах ,газах, в вакууме.Электролиз.ЗаконэлектролизаФарадея.Видыгазовыхразрядов.Термоэлектроннаяэмиссия.Плазма.Электрическийтоквполупроводниках.Собственнаяипримеснаяпроводимости.Р-nпереход.Полупроводниковыеприборы.Применение полупроводниковТема3.4Магнитноеполе Содержание учебного материала: 2
2

Вектор индукции магнитного поля. Взаимодействие токов.СилаАмпера.ПрименениесилыАмпера.Магнитныйпоток.Действиемагнитногополянадвижущийсязаряд.СилаЛоренца.ПрименениесилыЛоренца.Магнитные свойства вещества. Солнечная активность и её влияние на Землю.Магнитные буриТема3.5Электромагнитнаяиндукция

Содержание учебного материала: 2

2

Явление электромагнитной индукции .Закон электромагнитной индукции.Правило Ленца. Вихревое электрическое поле. ЭДС индукции вдвижущихсяпроводниках.Явлениесамоиндукции.Индуктивность.Энергиямагнитногополятока. Электромагнитное полеЛабораторные работы:5. Изучение явления электромагнитной индукции 2Контрольнаяработа№2«Электрическое поле. Законы постоянного тока. Магнитное поле.Электромагнитная индукция» 2
Раздел4.Колебания и волны 10 ОК01ОК02ОК04ОК05ОК07

Тема4.1Механическиеколебанияиволны

Содержание учебного материала: 2
2

Гармоническиеколебания.Свободныемеханическиеколебания.Превращениеэнергииприколебательномдвижении.Математический маятник. Пружинныймаятник .Вынужденные механические колебания. Резонанс.Поперечныеипродольныеволны.Характеристикиволны.Звуковыеволны.Ультразвуки его применениеТема4.2Электромагнитныеколебанияи
Содержание учебного материала:

2
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волны Свободные электромагнитные колебания. Превращение энергии вколебательномконтуре.Периодсвободныхэлектрическихколебаний.ФормулаТомсона.Затухающиеэлектромагнитныеколебания.Вынужденныеэлектрическиеколебания.Переменныйток.Резонансвэлектрическойцепи.Генераторпеременноготока.Трансформаторы.Получение, передача и распределение электроэнергии.Электромагнитные волны .Свойства электромагнитных волн. Открытыйколебательный контур. Опыты Г. Герца .Изобретение радио А.С. Поповым.Понятие о радиосвязи. Принцип радиосвязи. Применение электромагнитныхволн

2

2

Раздел5.Оптика 16 ОК01ОК02ОК04ОК05
Тема5.1Природа света Содержание учебного материала:

2
2

Точечныйисточниксвета.Скоростьраспространениясвета.Законыотраженияипреломлениясвета.ПринципГюйгенса. Солнечные и лунные затмения.Полноеотражение.Линзы.Построениеизображениявлинзах.Формулатонкойлинзы.Увеличениелинзы.Глазкакоптическая система. Оптические приборы.ТелескопыЛабораторные работы:6.Определениепоказателяпреломлениястекла 2Тема5.2Волновыесвойства света
Содержание учебного материала:

2

2

Интерференция света. Когерентность световых лучей. Интерференция втонких пленках. Кольца Ньютона. Использование интерференции в науке итехнике. Дифракциясвета.Дифракциянащеливпараллельныхлучах.Дифракционнаярешетка.Поляризацияпоперечныхволн.Поляризациясвета.Поляроиды.Дисперсиясвета.Видыизлучений.Видыспектров.Спектрыиспускания.Спектрыпоглощения.Спектральныйанализ. Спектральные классы звезд.Ультрафиолетовоеизлучение.Инфракрасноеизлучение.Рентгеновскиелучи.Ихприродаисвойства.Шкала электромагнитных излучений
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Лабораторные работы:7. Определение длины световой волны с помощью дифракционной решетки 2Контрольнаяработа№3«Колебания и волны. Оптика» 2Тема5.3Специальнаятеорияотносительности
Движениесоскоростьюсвета.Постулатытеорииотносительностииследствияизних.Инвариантностьмодуляскоростисветаввакууме.Энергияпокоя.СвязьмассыиэнергииСвободной частицы. Элементы релятивистской динамики

2

Раздел6.Квантоваяфизика 10 ОК01ОК02ОК04ОК05ОК07

Тема6.1Квантоваяоптика
Содержание учебного материала: 2

2
КвантоваягипотезаПланка.Тепловоеизлучение.Корпускулярно-волновойдуализм.Фотоны.ГипотезадеБройляоволновыхсвойствахчастиц.Давление света. Химическое действие света. Опыты П.Н. Лебедеваи Н.И.Вавилова.Фотоэффект.УравнениеЭйнштейнадляфотоэффекта.ПрименениефотоэффектаТема 6.2Физика атомаиатомногоядра
Содержание учебного материала:Развитие взглядов настроение вещества. Модели строения атомного ядра.Ядерная модель атома. Опыты Э. Резерфорда. Модель атома водорода поН. Бору. Квантовые постулаты Бора. Лазеры. Радиоактивность. Законрадиоактивного распада. Радиоактивные превращения.Способынаблюденияирегистрациизаряженныхчастиц.Строениеатомногоядра.Дефектмассы,энергиясвязииустойчивостьатомныхядер.Ядерныереакции.Ядернаяэнергетика.Энергетическийвыходядерныхреакций.Искусственнаярадиоактивность.Делениетяжелыхядер.Цепнаяядернаяреакция.Управляемаяцепнаяреакция.Ядерныйреактор.Термоядерный синтез. Энергия звезд.Получение радиоактивных изотопов иихприменение.Биологическоедействиерадиоактивныхизлучений.Элементарные частицы

2

2

Контрольная работа № 4 «Квантовая физика» 2Раздел 7.Строение Вселенной 6 ОК01ОК02Тема 7.1 Содержание учебного материала: 2
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СтроениеСолнечнойсистемы
Солнечная система: планеты и малые тела, система Земля—Луна ОК03ОК04ОК05ОК07Тема 7.2ЭволюцияВселенной
Содержание учебного материала:

2Строение и эволюция Солнца и звёзд. Классификация звёзд. Звёзды иисточники их энергии.Галактика. Современные представления о строении и эволюции ВселеннойЛабораторные работы:8. Изучение карты звездного неба ВСЕГО : 108 ч. 2
Промежуточнаяаттестация:дифференцированный зачет Всего: 108По каждой теме описывается содержание учебного материала (в дидактических единицах), наименования необходимыхлабораторных, практических и иных занятий. Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3.
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины
Требования к минимальному материально-техническомуобеспечению/
Для реализации программы учебной дисциплины предусмотренучебный кабинет физики.
Оборудование учебного кабинета:

1. Цифровая лаборатория по физике для учителя;2. Цифровая лаборатория по физике для ученика;3. Весы технические с разновесами;4. Комплект для лабораторного практикума по оптике;5. Комплект для лабораторного практикума по механике;6. Комплект для лабораторного практикума по молекулярной физике итермодинамики;7. Комплект для лабораторного практикума по электричеству(сгенератором);8. Комплект для изучения возобновляемых источников энергии (солнечной,ветровой энергии, био-, механической и термоэлектрической энергетики);9. Амперметр лабораторный;10. Вольтметр лабораторный;11. Колориметр с набором калориметрических тел;12. Термометр лабораторный;13. Комплект для изучения основ механики ,пневматики и возобновляемыхисточников энергии;14. Барометр-анероид;15. Блок питания регулируемый;16. Веб-камера на подвижном штативе;17. Видео камера для работы с оптическими приборами;18. Генератор звуковой;19. Гигрометр (психрометр);20. Груз наборный;21. Динамометр демонстрационный;22. Комплект посуды демонстрационной спринадлежностями;23. Манометр жидкостной демонстрационный;24. Метр демонстрационный;25. Микроскоп демонстрационный;26. Насос вакуумный Комовского;27. Столик подъемный;28. Штатив демонстрационный физический;
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29. Электроплитка;30. Набор демонстрационный по механическим явлениям;31. Набор демонстрационный по динамике вращательного движения;32. Набор демонстрационный по механическим колебаниям;33. Набор демонстрационный волновых явлений;34. Ведерко Архимеда;35. Маятник Максвелла;36. Набор тел равного объема;37. Набор тел равной массы;38. Прибор для демонстрации атмосферного давления;39. Призма ,наклоняющаяся с отвесом;40. Рычаг демонстрационный;41. Сосуды сообщающиеся;42. Стакан отливной демонстрационный;43. Трубка Ньютона;44. Шар Паскаля;45. Набор демонстрационный по молекулярной физике и тепловымявлениям;46. Набор демонстрационный по газовым законам;47. Набор капилляров;48. Трубка для демонстрации конвекции в жидкости;49. Цилиндры свинцовые со стругом;50. Шар с кольцом;51. Высоковольтный источник;52. Генератор Ван-де-Граафа;53. Дозиметр;54. Камертоны на резонансных ящиках;55. Комплект приборов и принадлежностей для демонстрации свойствэлектромагнитных волн;56. Комплект приборов для изучения принципов радио приема ирадиопередачи;57. Комплект проводов;58. Магнит дугообразный;59. Магнит полосовой демонстрационный;60. Машина электрофорная;61. Маятник электростатический;62. Набор по изучению магнитного поля Земли;63. Набор демонстрационный по магнитному полю кольцевых токов;64. Набор демонстрационный по полупроводникам;65. Набор демонстрационный по постоянному току;66. Набор демонстрационный по электрическому току ввакууме;67. Набор демонстрационный по электродинамике;
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68. Набор для демонстрации магнитных полей;69. Набор для демонстрации электрических полей;70. Трансформатор учебный;71. Палочка стеклянная;72. Палочка эбонитовая;73. Прибор Ленца;74. Стрелки магнитные на штативах;75. Султан электростатический;76. Штативы изолирующие;77. Электромагнит разборный;78. Набор демонстрационный по геометрической оптике;79. Набор демонстрационный по волновой оптике;80. Спектроскоп двухтрубный;81. Набор спектральных трубок с источником питания;82. Установка для изучения фотоэффекта;83. Набор демонстрационный по постоянной Планка;84. Комплект наглядных пособий для постоянногоиспользования;85. Комплект портретов для оформления кабинета;86. Комплект демонстрационных учебных таблиц.
При наличии необходимого оборудования занятия по физике в некоторыхслучаях проводятся в имеющихся в образовательной организации мастерскихили лабораториях.
3.1 Информационное обеспечение обучения

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательнойорганизации должен иметь печатные и/или электронные образовательные иинформационные ресурсы, рекомендованные для использования вобразовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания.2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательнойдисциплиныпредставлены в методических рекомендациях по организацииобучения.3.2. Электронные издания1.МякишевГ.Я. «Физика». 10 класс: учеб. для общеобразоват. организаций:базовый и углубл. уровни / Г. Я. Мякишев, Б. Б. Буховцев, Н. Н. Сотский ;под ред. Н. А. Парфентьевой. — 9-е изд., стер. — М. : Просвещение,2022. — 432 с. : ил. — (Классический курс). — ISBN 978-5-09-087657-2.Мякишев Г. Я.Физика. 11 класс : учеб. для общеобразоват. организаций :базовый и углубл. уровни / Г. Я. Мякишев, Б. Б. Буховцев, В. М. Чаругин ; подред. Н. А. Парфентьевой. — 10-е изд., стер. — М. : Просвещение, 2022. — 432с. : [4] л. ил. — (Клас-сический курс). — ISBN 978-5-09-087659
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3. www. ru/book (Электронная библиотечная система).4. www. alleng. ru/edu/phys. htm (Образовательные ресурсы Интернета —Физика).5. www. college. ru/fizika (Подготовка к ЕГЭ).6. www. kvant. mccme. ru (научно-популярный физико-математический журнал)
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4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины
Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания иприобретенныеобучающимисяумения,направленныенаформированиеобщихипрофессиональныхкомпетенций.Компетенциидолжныбытьсоотнесеныспредметнымирезультатами.

Код и наименованиеформируемых компетенций Раздел/Тема

Тип оценочныхмероприятий

ОК01.Выбиратьспособы решения задачпрофессиональной деятельности применительно кразличным контекстам
Раздел1.Темы1.1.,1.2, 1.3Раздел2.Темы2.1.,2.2., 2.3.Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3.,3.4.,3.5.Раздел4.Темы4.1.,4.2.Раздел5.Темы5.1.,5.2., 5.3.Раздел6.Темы6.1.,6.2.Раздел

- устный опрос;- Фронтальныйопрос;- Оценкаконтрольных работ;- наблюдениезаходом выполнениялабораторныхработ;- оценкавыполнениялабораторныхработ;- оценкапрактических работ(решениякачественных,расчетных задач);- оценка тестовыхзаданий;- наблюдениезаходом выполненияиндивидуальныхпроектов и оценкавыполненных
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7.Темы7.1, 7.2
проектов;- оценкавыполнениядомашнихсамостоятельныхработ;- наблюдение иоценка решениякейс-задач;- наблюдение иоценка деловойигры;- Дифференцированный зачет

ОК 02. Использовать современные средствапоиска, анализа и интерпретации информации иинформационные технологии для выполнениязадач профессиональной деятельности

Раздел1.Темы1.1.,1.2, 1.3Раздел2.Темы2.1.,2.2., 2.3.Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3.,3.4.,3.5.Раздел4.Темы4.1.,4.2.Раздел5.Темы5.1.,5.2., 5.3.Раздел6.Темы6.1.,6
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.2.Раздел7.Темы7.1,7.2ОК 03. Планировать и реализовыватьсобственное профессиональное и личностноеразвитие, предпринимательскую деятельностьв профессиональной сфере, использоватьзнания пофинансовой грамотности вразличных жизненныхситуациях

Раздел1.Темы1.1.,1.2, 1.3Раздел2.Темы2.1.,2.2.,2.3.Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3.,3.4.,3.5.Раздел7.Темы7.1, 7.2ОК 04. Эффективновзаимодействовать иработатьв коллективе и команде
Раздел1.Темы1.1.,1.2, 1.3Раздел
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2.Темы2.1.,2.2., 2.3.Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3.,3.4.,3.5.Раздел4.Темы4.1.,4.2.Раздел5.Темы5.1.,5.2., 5.3.Раздел6.Темы6.1.,6.2.Раздел7.Темы7.1, 7.2ОК 05. Осуществлять устную иписьменнуюкоммуникациюна государственномязыкеРоссийской Федерации сучетомособенностейсоциальногоикультурногоконтекста

Раздел1.Темы1.1.,1.2, 1.3Раздел2.Темы2.1.,2.2., 2.3.Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3.,3.4.,3.5.Раздел4.Темы4.1.,4
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.2.Раздел5.Темы5.1.,5.2., 5.3.Раздел6.Темы6.1.,6.2.Раздел7.Темы7.1, 7.2ОК 07. Содействовать сохранениюокружающей среды, ресурсосбережению,применять знания об изменении климата,принципы бережливого производства,эффективно действовать в чрезвычайныхситуациях

Раздел1.Темы1.1.,1.2, 1.3Раздел2.Темы2.1.,2.2., 2.3.Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3.,3.4.,3.5.Раздел4.Темы4.1.,4.2.Раздел6.Темы6.1.,6.2.Раздел7.Темы7.1, 7.2


